
Packliste: 

Basics: 

• Rucksack 

• Schlafsack 

• Isomatte 

• Poncho 

• Sippengepäck 

Anziehsachen: 

• (1) Kluft, Halstuch 

• (1) Paar feste Schuhe/Wanderschuhe 

• (1) Juja/Jacke regendicht 

• (1) lange Hose 

• (2) kurze Hosen 

• (1) Rock/Kleid/Hemd (für unseren „schicken 

Abend“, Erklärung dazu folgt noch) 

• (8) Unterhosen/Unterwäsche 

• (8) Paar Socken 

• (1) Pulli/Troyer 

• (6) Tshirts (z.B. Sippen/StammesTshirts) 

• (1) Schlafklamotten 

• (1) Kopfbedeckung (Sonnenhut, Cap, etc.) 

• (1) Badeklamotten 

• (1) Strumpfhose/Leggins 

Verpflegung: 

• Trinkflaschen (insgesamt mindestens 3 Liter) 

• Essgeschirr (Teller, Löffel, Abtrockentuch) 

• Schwedenbecher 

• Taschenmesser 

 

 

Kulturbeutel: 

• Zahnpasta, Zahnbürste 

• Klopapier 

• Kernseife/Duschgel/Shampoo/Seife 

• Deodorant 

• Handtuch (wir empfehlen 

Mikrofaser/Schnelltrockenhandtuch), 

Waschlappen 

• Hygieneartikel, wie Binden/Tampons 

• Haargummis, Haarbürste/Kamm 

• Sonnencreme, Mückenschutz 

• Pflaster 

• Schmutzwäschebeutel/Mülltüten 

• Taschentücher 

Wichtiges: 

• Personalausweis 

• Krankenkassenkarte, Impfausweis (bitte auch 

in Papierform) 

• Taschengeld (höchstens 50 Euro) 

• Reiseapotheke (Ibuprofen etc.) wenn benötigt 

• Stoffbeutel/Stoffrucksack 

• Masken! 

Sonstiges: 

• Liederbücher 

• Feuerzeug 

• Musikinstrument, wie Gitarre & Stimmgerät 

• Kartenspiel 

• Fotoapparat/Digitalkamera 

• Taschenlampe 

• Sonnenbrille 

 

Bitte beachtet: Diese Packliste dient nur als grobe Orientierung. Bei Fragen wendet euch gerne an uns oder an eure 

Sippenführungen. 

Zum Thema Smartphone: Wir möchten das Bundeslager nutzen, um ein bisschen Abstand von der Social Media 

Welt zu nehmen und die besondere Zeit zu genießen. Nehmt also lieber kein Handy mit oder lasst es während des 

Lagers in eurem Rucksack. Die Gruppenleitungen werden für den Notfall Handys dabeihaben. Außerdem werden 

wir uns ein paar Mal zentral, also gesammelt bei den Eltern melden, damit alle Bescheid wissen, dass es uns gut geht. 

Grundsätzlich gilt natürlich wieder, wenn wir uns nicht bzw. wenig melden, ist alles in Ordnung :)  


